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Économie Sociale et Familiale

PORTES OUVERTES 2024 

de 9h00 à 17h00



BTS ÉCONOMIE SOCIALE 
ET FAMILIALE (ESF)
FORMATION

En alternance sur 2 ans
DATE, DURÉE ET LIEU

DÉLAIS D'INSCRIPTION

COÛT PAR PARTICIPANT

RESPONSABLE(S) DE LA
FORMATION

EMPLOIS ET DÉBOUCHÉS

POURSUITE D'ÉTUDES

Taux de réussite en juin
2023 :   60 %

Taux d'insertion :  
95%

Taux d'interruption : 
9 %

CONDITIONS D'ADMISSION

PRÉSENTATION GÉNÉRALE 

OBJECTIFS

MODALITÉS D'ACQUISITON 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 

SUIVI DE L'ACTION

CONTENU

Dates : de septembre 2024 à juin 2026
Durée :

     - 2 années de formation
     - 19 semaines par an de formation (de septembre à juin)
     - 33 semaines par an en apprentissage dont congés payés
      - Rythme d’alternance 

Statut : étudiant, apprenti ou stagiaire de la formation
professionnelle continue
Lieu de formation :   MFR-CFA FOUGEROLLES
RNCP36938
Date d’échéance de l’enregistrement : 31-07-2027

De 0 à 8 mois avant l'entrée en formation et jusqu'à 
       3 mois après le début de la formation  

Consultez notre site internet : www.mfr-fougerolles.fr
       ou contactez le secrétariat : 
       Par téléphone : 03.84.49.12.94 
       Par mail : mfr.fougerolles@mfr.asso.fr

Madame LEUVREY Édith 
Madame SIMARD Marie-Camille

Animateur Prévention Santé
Responsable vie quotidienne en établissement
Conseiller habitat 
Chargé de gestion locative 
Conseiller insertion 
Conseiller énergie 
Conseiller numérique

Licence Professionnelle intervention sociale 
Licence sciences sanitaires et sociales
Diplôme d'État de Conseiller en Économie Sociale 

       et Familiale (DCESF)

Être titulaire d'un baccalauréat général, technologique ou professionnel ou situation post-bac.

Le BTS ESF forme des travailleurs sociaux. Il accompagne les personnes en difficultés (des familles, des
jeunes, des personnes âgées, des personnes handicapées,...). Il les informe, les forme et les conseille
dans les domaines de la vie quotidienne, que ce soit l'alimentation et la santé, le budget, le numérique, la
consommation, le logement ou l'énergie. Il peut travailler en relation avec d'autres experts comme les
juristes, les profesionnels de la santé ou les travailleurs sociaux. 

Assurer une veille technique, scientifique et juridique
Réaliser une étude technique dans les domaines de la consommation du budget, de l'habitat-
logement, de l'environnement-énergie, de la santé-alimentation-hygiène
Élaborer un budget
Constituer le dossier de financement
Gérer le budget d'une action individuelle ou collective
Planifier et/ou coordonner des activités au sein d'un service ou d'un établissement
Gérer les produits, les matériels, les équipements
Assurer une veille de l'état des espaces de vies
Coordonner une équipe
Élaborer une communication à destination des différents publics
Développer des actions en partenariat, en réseau et participer à la dynamique institutionnelle
Respecter les logiques institutionnelles et les stratégies organisationnelles 
Analyser les besoins d'un public
Impulser et/ou concevoir et/ou conduire des actions de conseil, d'animation
Concevoir et mettre en ouvre les projets pour la gestion locale de l'environnement
Assurer la qualité du service rendu
Évaluer les actions mises en place

Obtention de l'examen : épreuves terminales

Pédagogie de l'alternance spécifique aux MFR
Lien entre le lieu d'apprentissage (ou de stage) et la MFR
Carnet d'alternance
Visites de stage, liens avec le sMaîtres de stage ou d'apprentissage
De nombreuses visites professionnelles 
Voyage d'étude
Suivi individuel de chaque apprenti ou stagiaire 
Mobilité étrangère avec Erasmus+

La formation se déroule pour une partie en centre de formation : apports théoriques par les formateurs,
travail personnel du stagiaire sur son projet, intervenants professionnels extérieurs, visites d'entreprises.
L'autre partie de la formation se déroule en entreprise sous la forme de stage pratique ou apprentissage
durant lequel le stagiaire ou apprenti doit appréhender la réalité et la diversité du milieu professionnel.  

Enseignement technique et professionnel : connaissance des publics, politiques sociales,
communication professionnelle, gestion budgétaire, développement durable, alimentation, biologie,
physique-chimie, habitat-logement, numérique, animation, économie, hygiène, cuisine, etc.

QR CODES A SCANNER AVEC VOTRE TÉLÉPHONE !

MFR Fougerolles @mfr.fougerolleswww.mfr-fougerolles.fr
Taux de réussite sur les 5
dernières années : 74 %


